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Apresentacao

Compartilhamos com vocés, os protocolos € as medidas sanitarias adotadas na Academia
Internacional de Cinema (AIC) em tempos de COVID 19, para quando as atividades presenciais
forem retomadas.

O documento foi elaborado por um grupo de professores e profissionais do setor audiovisual,
funcionarios e diretoria da AIC, com supervisao de uma profissional sanitarista — Gladys Cecilia
Restrepo Zuluaga (ENSP FIOCRUZ), tomando como base os Planos de Retomada de Educacao
dos Governo do Rio de Janeiro e de Sao Paulo, o Protocolo de Segurancga e Saude no Trabalho

do Audiovisual feitos por diferentes sindicatos e associacées , entre eles os elaborados pela
SINDICINE - SP, SATED - SP, SICAV e STIC.

Esta € a primeira edicao de um documento vivo, que sera atualizado constantemente, sempre
com novas recomendacgoes sobre a Covid-19, publicadas pela Organizagcao Mundial de Saude
(OMS), pelo Ministério da Saude ou Entidades Governamentais na esfera Federal.

A divulgacéao deste documento tem o intuito de proporcionar, a todos que integram a comunidade
escola da AIC, a devida clareza sobre as medidas adotadas e a necessidade de cumpri-las a
risca.


http://www.sindcine.com.br/Store/Arquivos/protocoloaudiovisual21ago2020-(2).pdf
http://www.sicavrj.org.br/wp-content/uploads/2020/06/SICAV-STIC-Protocolo-COVID_29JUN_ASS-Assinado.pdf

Retorno as aulas presenciais

Tivemos um ano complexo, um periodo que exigiu muito de nossas professoras e professores,
demandando grande capacidade de adaptacéo e de reinvencgao.

Talvez a maior dificuldade que tivemos ao longo desse periodo, foi ndo poder contar com
encaminhamentos politicos confiaveis em relagao as questoes de saude impostas pela pandemia
€, em especial No N0sso caso, no que diz respeito a reabertura ou ndo das escolas.

No que se refere especificamente a complexa situacao da AIC, que apresenta um espaco de
convivéncia coletiva de natureza essencialmente interativa, um posicionamento claro por parte
das autoridades se faz essencial. No entanto, o que vimos ao longo dos ultimos meses foram
declaracoes e atos inconsistentes das autoridades nas trés esferas do poder publico.

Diante de tantas incertezas, realizamos uma pesquisa junto ao corpo docente e alunado — muitos
de vocés devem ter respondido - para entender melhor a intencao da comunidade AlC, quanto ao
retorno ou ndo das aulas e diagnosticamos que a maioria considerou prematuro o retorno em
2020. Nossa preocupagao maior € com a seguranca de todos e a pesquisa nos ajudou a elucidar,
principalmente, que temos alunos e professores no grupo de risco, que moram com pessoas do
grupo de risco e que dependem de transporte publico para chegar até a escola.



1. Nao iniciaremos novos cursos presenciais em 2020. Além da situacdo de saude e
seguranca, outro fator que consideramos € a baixa taxa de adesao neste momento, sem que as
turmas alcancem o quorum minimo para que se confirmem. Para reduzir o impacto, estamos
oferecendo aos alunos novos, a opgao de se inscreverem, gratuitamente, em alguns cursos online
da AlC.

2. Turmas do primeiro semestre, que foram remanejadas inteiramente para o segundo
semestre sem cursar nenhuma carga horaria (ou cursaram menos de 6 aulas), serdo migradas
para o primeiro semestre de 2021. Também com a opc¢ao, se for do interesse do aluno, de se
inscrever em turmas online que acontecam ainda este ano.

3. Turmas que estdo em andamento no formato online, que nao tenham componentes
presenciais obrigatorios, serao mantidas no formato online até sua finalizagdo, mediante
concordancia da turma. Tambéem ofereceremos a opgao de inscricao gratuita em alguns de
Nossos cursos online.

4, As turmas do Filmworks - Técnico em Direcao Cinematografica - que ja estdao em
andamento, serao contactadas diretamente pelos coordenadores ao longo das préximas
semanas, para decidirem quais modulos retornarao presencialmente a partir de janeiro de 2021.

5. Turmas que cursaram a maior parte de sua carga horaria online, mas tém algumas aulas
praticas pendentes, terao a oportunidade de finalizar estas aulas presencialmente na AIC, talvez
ainda este ano, em datas a serem estabelecidas pela coordenagcdo e, somente no caso, das
autoridades de saude aprovarem o retorno, seguindo rigorosamente todos os protocolos de
seguranca para atividades escolares e de producao audiovisual. Essas turmas serdo contatadas
com mais detalhes sobre calendario e protocolos, devendo o retorno, ser aprovado por todos os
alunos inscritos.

6. De acordo com o Decreto Lei 47.250/2020 do Estado do Rio de Janeiro, Artigo 12 - As

instituicdes de ensino das redes publica e privada no ambito do Estado do Rio de Janeiro, quando
da retomada de suas atividades letivas presenciais, ainda que adotem o regime de rodizio ou
equivalente, ficam obrigadas a garantir a opcao por atividades de ensino e de aprendizagem
remotas, até que seja oficialmente disponibilizada vacina ou medicamento, comprovadamente
eficaz.



Possibilidade de ensino remoto
para aulas expositivas e cursos
tedricos

Para os cursos técnicos, existe a possibilidade de adotar o ensino remoto, combinado com o
retorno gradual das atividades praticas presenciais.

Estudantes dos grupos de risco, podem acompanhar as atividades remotamente e executar
trabalhos de recuperagcéo de conteudo, a fim de ndo serem prejudicados na aprovacao do
modulo conforme artigo 32 § 4° da LDB, que afirma que o ensino a distancia podera ser utilizado
como complementacao da aprendizagem ou em situagdes emergenciais.

De acordo com o Artigo 1° da Deliberagdo CEE/RJ 376/2020 - As instituicbes vinculadas ao
sistema de ensino do Estado do Rio de Janeiro, publicas ou privadas da Educacao Basica e
publicas do ensino superior poderao reorganizar suas atividades escolares a partir de seus
Projetos Pedagodgicos, a serem realizadas pelos estudantes e profissionais da educacao em
regime especial domiciliar.

Ainda de acordo com a Deliberacéo, o Artigo 4° estabelece que: “ Na Educacgéao Profissional, as
atividades escolares nesse periodo de excepcionalidade, em regime domiciliar especial e
computadas para o cumprimento do previsto nos planos de estudos e curso, serao planejadas e
realizadas a partir de materiais didaticos e/ou recursos tecnolégicos disponiveis, com registros
das mesmas e em consonancia com o seu projeto pedagogico.



Medidas

Sanitarias




Transporte

O transporte € um importante meio de disseminagao do virus, assim, recomendamos aos alunos,
professores e colaboradores, que evitem o uso de transportes publicos e que priorizem os
deslocamentos a pé ou por meio de transportes particulares.

Quanto ao deslocamento dos nossos funcionarios, mapeamos as areas onde moram e
organizamos horarios de entrada e saida alternativos de modo a evitar que utilizem condugées
publicas em horarios de pico, buscando diminuir a0 maximo os riscos inerentes as idas e vindas
para a escola.

Restricoes de Acesso as
dependéncias da escola

Visando minimizar os riscos de contaminacao no espaco da escola, iremos restringir o acesso as
nossas dependéncias, aos nossos alunos e equipes, vinculando outras entradas a um pré-
agendamento no atendimento.



Fundamentos Sanitarios
Basicos

« Distanciamento Social

+ Higiene e sanitizacdo dos ambientes
+ Higiene pessoal e respiratoria

* Monitoramento

- Vigilancia, notificacao e acompanhamento de casos suspeitos e/ou confirmados

O fundamento para o controle do virus é conter a transmissao respiratoria. Assim,
manteremos o foco no respeito ao distanciamento social em todos os espacos da
escola, no uso de mascaras e outros equipamentos de protecao, no caso de aulas
praticas dentro do estudio ou gravacoes externas, e nos cuidados com a higiene
ambiental e pessoal.

1. Distanciamento Social

* Medidas para reduzir a aproximacao € o contato entre as pessoas dentro da escola. A
distancia indicada no Rio de Janeiro € de 1 metro.

» As carteiras nas salas de aula serao espacadas, respeitando o distanciamento e nas areas
externas, como bancos do patio, serao sinalizados onde nao se deve sentar por um "X " de fita
zebrada e/ou fita vermelha.

» Proibidos cumprimentos com aproximacao das faces. Vamos adotar o cumprimento de
cotovelos.

» Organizaremos também horarios escalonados para inicio e fim das aulas, bem como para os
intervalos das aulas, evitando assim o contato das turmas.

» Para os cursos técnicos, apenas 30% dos alunos matriculados poderao ocupar 0s mesmos
€espacos, por isso sera previsto um sistema de rodizio entre atividades praticas e tedricas.
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2. Higiene e Sanitizacao de ambientes

« Salas de aulas permanecerao com as janelas abertas durante todo o dia, para a ventilagao
continua do ambiente. Apds o término das aulas, serao trancadas para higienizacao e abertas
apenas na hora das aulas da manha.

« Se possivel, recomendaremos que as portas das salas fiquem abertas durante as aulas, para
evitar o toque nas macanetas.

« Apos o fechamento da escola, apenas as janelas de madeira - com trelica para ventilagao -
serao fechadas. As janelas de vidro ficarao abertas, para renovagao do ar durante a noite.

« Sanitizacao tempestiva dos ambientes da escola: limpeza das salas, uma hora antes do inicio
das aulas da manha e da noite, alem da limpeza/ reforgcada a cada 3 horas, com atencao aos
objetos e superficies tocadas com frequéncia, como macanetas e carteiras.

» Tapetes de desinfeccao na entrada da escola.

 Disponibilizagcao de borrifador de alcool 70%, ou solucao desinfetante, nas salas, para a
manutencao da higienizagao de maganetas e mesas, caso necessario.

« Os banheiros e lavatorios serao higienizados antes da abertura da escola, apos o fechamento
e, N0 minimo, a cada trés horas.

3. Higiene Pessoal e Respiratoria
A principal medida € o uso de mascara. As mascaras devem ser trocadas a cada 3 horas.

« A higiene das maos devera ser feita com rigor. Além da lavagem das maos, dispositivos de
alcool gel foram instalados em locais estratégicos das duas unidades da escola.

« Serao disponibilizados protetores faciais de acetato, para alunos e professores em aulas
praticas (estudio e set).

10



4. Monitoramento

« Conscientizacao de toda a comunidade AIC para garantir que as acoes sejam efetivas ao longo
do tempo necessario, até saimos da pandemia do COVID-19.

» Rastreabilidade de casos: estudantes, colaboradores e professores devem informar a escola -
coordenadores de cursos - caso venham a se infectar e/ou tenham casos de infeccao da
COVID-19 em sua casa, ou pessoas de convivio proximo.

 Difusédo do entendimento que a responsabilidade € compartilhada por todos.

« Cabe a escola, se adaptar a todas as exigéncias dos protocolos da educacao do Rio de
Janeiro, como também, as recomendacodes dos protocolos dos sindicatos do setor audiovisual,
mas cabe aos estudantes, professores e colaboradores, cumprirem as medidas de
biossegurancga indicadas neste protocolo.

» Frequentadores da AIC podem, a qualquer momento, chamar a atengéao de alguém que esteja
descumprindo as regras dentro do ambiente escolar.

5. Vigilancia e Notificacao

« Um importante aspecto do plano sanitario € a triagem de quem entra no espaco da escola.
Assim nao sera permito a entrada na escola de qualquer pessoa com sintomas respiratorios e/
ou febre (temperatura superior a 37,50 C) e/ou diarreia ou que sejam comunicantes
domiciliares de caso confirmado ou suspeito.

» A temperatura de todos sera aferida na entrada da escola e pedimos que os alunos afiram sua
temperatura antes da saida de casa para a escola. Caso o aviso de febre dispare, os
funcionarios do atendimento, irdo orientar a pessoa para que retorne a sua casa e procure
atendimento medico.

» Alunos, professores e funcionarios com qualquer sintoma considerado suspeito, nao deverao ir
para aescola.

1



Aulas Praticas

Estudio
Laboratorio de Edicao




Setor de Equipamentos

Horario de funcionamento: Das 09h as 22h30

- Retiradas de equipamentos: deverao ser obrigatoriamente agendadas com antecedéncia.
Agendamentos através do e-mail: equipamento.rj@aicinema.com.br.

 As retiradas de equipamentos serao feitas num periodo minimo de 15 minutos, ndo devendo
ultrapassar o tempo maximo de 35 minutos.

» Nao sera autorizada a entrada de mais de 2 pessoas por vez no setor.
« Todos os equipamentos (da AIC e locados) sairdo do setor devidamente desinfetados com
Alcool isopropilico na concentracdo 70% (exclusivo para uso em equipamentos e materiais).

Solugao de agua sanitaria e identificagao do status de limpeza.

« A devolugao também devera ser agendada para evitar aglomeragao no setor.
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Laboratério de Edicao

Horario de funcionamento: Das 09h as 22h30

A capacidade maxima de pessoas no laboratorio & de 08 alunos, podendo ter uma sala de aula
extra para mais 06 alunos, caso haja necessidade.

Para acesso ao laboratorio de edicéo € obrigatorio:

« Ousode mascara.

« Higienizagao das maos com alcool em gel

« A utilizagdo das maquinas fora do horario/contexto de aulas s6 sera permitida mediante
agendamento prévio com antecedéncia. Agendamentos através do e-mail:
edicaorj@aicinema.com.br

» A escolha/definicao da maquina a ser utilizada, sera feita pelos monitores do laboratorio.

« E aconselhavel que o aluno leve sempre consigo um HD proprio. A utilizacado da maquina nao
devera ultrapassar o periodo maximo de 1 hora.

14



Estudio
Horario de funcionamento: Das 09h as 22h30

A capacidade maxima de pessoas no estudio € de até 18 pessoas, entre alunos, professor e
colaboradores.

Para acesso ao estudio € obrigatorio:

+ Ousode mascara

« Higienizagao das maos com alcool em gel
 Limpeza dos calgados no tapete sanitizante
» Uso obrigatorio de face shield

* Aulas tedricas dentro do estudio: alunos sentados nas cadeiras, seguindo a distancia de 1m
entre uma cadeira € outra.

e
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Exercicios e Aulas Praticas
realizados dentro do Estudio

Para todos os exercicios praticos dentro do estudio da escola o procedimento sera:

» Uso obrigatdrio de face shield + mascara + luvas por parte de todos os alunos e professor,
durante toda a execucao dos exercicios praticos.

« Os equipamentos de iluminacao ja estarao separados e posicionados no estudio.

« Os equipamentos de camera ja estardo devidamente higienizados e serdo checados e
retirados no setor de equipamentos, pelo monitor.

« Grupo de alunos de outras turmas, como a do curso direcao de arte, farao a montagem dos
cenarios em dias anteriores as aulas/filmagens e seguirdo protocolo proprio (incluido neste
mesmo documento).

« Os alunos acompanharao esse processo, a montagem do set, sentados ou em pé, junto as
suas cadeiras, posicionadas no estudio com a distancia obrigatoria entre elas ou através de
monitor que podera ser colocado dentro ou fora do estudio.

« Uma vez montado o set, a turma sera dividida em grupos de alunos para que todos tenham
acesso aos equipamentos de forma organizada sem que as equipes se aglomerem em torno
de um equipamento. O restante da turma ira acompanhar o exercicio através de monitores de

video, que serao posicionados proximos a porta do estudio, ou inclusive fora do estudio.

- E obrigatério um intervalo, entre a troca de grupo de alunos, para a higienizagao dos
equipamentos por parte dos colaboradores.

- O manuseio e operacao dos equipamentos de iluminacao sera conduzido pelos demais alunos.

D IMPORTANTE:

A AIC ira disponibilizar 1 face shield por aluno de cursos que tenham em seu conteldo
programatico, aulas praticas, com manuseio/uso de equipamentos.

Ao receber o face shield, o aluno assinara um termo de confirmacao de recebimento e de
responsabilidade pelo uso do equipamento. Sera disponibilizado apenas um face shield por aluno.
E de responsabilidade de cada um o bom uso e manutencao do equipamento.

Sera obrigatodrio que o aluno leve consigo o equipamento para utiliza-lo durante as aulas praticas.

O aluno que nao tiver o face shield, ndo podera participar da aula.

16




Outras Consideracoes
Importantes

O fornecimento de agua potavel so podera ser feito pelos bebedores de modo individualizado,
mas, eles s6 podem ser usados para abastecer garrafas e copos. Traga sua garrafa de casa
para evitar a producao de lixo!

O atendimento ao publico sera feito prioritariamente por canais digitais (telefone ou online). O
atendimento presencial ao publico sera feito por uma equipe usando mascaras e protetores de
face (face shield), preferencialmente com horario marcado.

Estudantes, professores e colaboradores receberao protetores de face (face shield) para
atividades praticas de filmagem, atendendo ao protocolo de Biosseguranga do Audiovisual.

Certificado PMOC para os Ares-condicionados do Estudio e da llha de Edicao, com plano de
manutencao, operacao e controle exigido por Lei (Lei n°13.589) que segue a Portaria 3.523 do
Ministério da Saude. Nele ¢€ estipulado quando as verificagdes e corregdes técnicas deverao
ser executadas em cada ponto do sistema de refrigeracdo. O certificado estabelece as
medidas basicas referentes aos procedimentos de verificacao do estado de limpeza, remogao
das sujeiras e a manutencao de todos os componentes dos sistemas de climatizagao, visando
garantir a plena qualidade do ar de interiores e a prevencao aos riscos a saude dos ocupantes
dos ambientes climatizados.

Aulas praticas, como Diregao de Fotografia, Direcao de Arte, Interpretacéao para Cinemae TV, e
aulas praticas dos cursos técnicos Filmworks e TAC terao protocolos especificos, baseados
nos Protocolos da OMS, SEE e no Protocolo de Saude e Seguranca no Trabalho Audiovisual,
desenvolvido pelas associagdes de técnicos de cada area do audiovisual, como também o
Protocolo de Biosseguranca SATED — SP, que contém observagdes especificas ao trabalho
com intérpretes. Os alunos desses cursos receberao os protocolos especificos das aulas no
primeiro dia de aula ou no retorno das aulas que foram paralisadas.
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Comunicacao

« Envio de materiais de comunicacgao por email a toda a comunidade AIC, com explicacoes de
facil entendimento sobre a prevencao da COVID-19 e protocolo de seguranca de saude e
trabalho no audiovisual estao sendo feitos desde o inicio da pandemia, mantenha seu cadastro
(email) atualizado, verifigue com regularidade sua caixa de SPAM e lixo eletronico e salve nos
seus contatos os emails novidades@aicinema.com.br e atendimento@aicinema.com.br .

« Os protocolos sao documentos vivos e podem sofrer alteragdes ao longo da pandemia. Em
caso de novas versoes, elas serdao enviadas novamente.

» Estamos produzindo videos informativos sobre os procedimentos de cada unidade AIC no que
se refere aos setores de triagem, higienizacdo de maos e sapatos na chegada, entradas e
saidas, distanciamento nas salas e todas as demais medidas a serem seguidas por toda a

comunidade. Figue atento, espalharemos QR codes pela escola para que vocé assista esses
videos.

Alimentacao - Cantina

+ Os atendentes da cantiga usarao mascaras e EPIs durante a manipulagéo dos alimentos

» As cantinas foram adaptadas para manter o distanciamento social com limite de pessoas na
area de alimentacao (Numero indicado no local por cada unidade).

« Espaco arejado e constantemente higienizado.

» Nas mesas serao disponibilizados borrifadores de alcool 70%, e papel toalha para manutencao
da higienizagao das mesas a qualquer momento.

« A fim de evitar as filas, os pedidos de alimentos feitos na hora, como sucos, acais e saladas de
frutas, devem feitos por whatsapp. (Telefone de contato da sera informado na unidade).

» As turmas podem comecar os pedidos 30 minutos antes do seu horario de intervalo. Quando

pronto, o pedido sera lacrado e a(o) estudante avisada(o) que pode se dirigir ao balcao para
retira-lo.
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Area para Fumantes

« Apenas nas areas indicadas em cada unidade.
« Recomendamos que fumantes nao fumem acompanhadas(os).

- A fumaca do cigarro possui uma fase gasosa e uma particulada, podendo transmitir grande
carga viral em caso de o fumante estar contaminado com a COVID-19.

Fontes - Manuais Consultados
para confeccao desse
protocolo:

 Legislacao Educacional

« Manual de Procedimentos para a Assisténcia de Camera Durante a Pandemia de COVID-19
 Protocolo de Seguranca e Saude no Audiovisual

« Guia URMES saude escolar para familias

 Protocolo de Seguranca e Saude no Trabalho do Audiovisual
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